
Fundación In Mary’s hands

Génesis 3 
La caída



Estado pre-lapsario

Bondad ontológica y armónica de toda la creación, al servicio del 
hombre. 

Relación de comunión entre Dios, el hombre y la naturaleza. 

Destino final del hombre: la vida eterna junto a Dios. 

Vida en la tierra: su cuerpo no conocerá la corrupción de la carne. 
Será transformado para entrar en la eternidad.  

Equilibrio entre las facultades físicas y espirituales del hombre. 
Dominio de sí mismo y entrega completa a Dios y a los demás. 

“Y vio Dios todo lo que había creado y era MUY BUENO”



Fundación In Mary’s hands

El mal
 La realidad del mal, es algo que hemos experimentado los 
hombres de todo tiempo ¿Qué respuestas tenemos ante 
el mal? 

El mal NO es un principio ontológico. No ha sido creado 
por Dios. “El mal es la ausencia de un bien debido”. 

El mal comienza en el mundo espiritual, creado y caído, 
que se opone a la acción de Dios, se opone a que el 
hombre encuentre su camino. Toda la historia de la 
humanidad estará atravesada por una lucha entre el bien y 
el mal
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Escala del ser

Materia y espíritu

Espíritu Materia



Fundación In Mary’s hands

Sb 2,24

“ D i o s c r e ó a l h o m b r e 
incorruptible y lo hizo a 
imagen de su propio ser; mas 
por envidia del diablo entró 
la muerte en el mundo, y la 
experimentan los de su 
bando”
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El tentador
Caída de los ángeles [CIC 391-395] 

El tentador es aquel que aleja al hombre de lo que 
realmente es. Le aleja de su destino, le aleja de Dios.  

Aparece en toda la historia de la humanidad: “el gran 
dragón, la serpiente antigua, el llamado diablo y Satanás, 
el que engaña al mundo entero” (Ap 12, 9) 

Hoy sabe que tiene los días contados…
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La Luz de la revelación 
nos permite acceder a 
sitios donde la razón 

no puede.

Minimizar la realidad del 
pecado original es lo 
mismo que destruir el 

significado de la muerte y 
resurrección de Cristo

El relato de la caída utiliza un 
lenguaje hecho de imágenes, pero 

afirma un acontecimiento primordial, 
un hecho que tuvo lugar al comienzo 
de la historia del hombre (CCE 390)
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1La serpiente era más astuta 
 que las demás bestias del(עָר֔וּם)

campo que el Señor había hecho. 
2Y dijo a la mujer: “¿Conque Dios 
os ha dicho que no comáis de 
ningún árbol del jardín?”. 3La 
mujer contestó a la serpiente: 
“Podemos comer de los frutos de 
los árboles del jardín; pero del 
fruto del árbol que está en mitad 
del jardín nos ha dicho Dios: ‘No 
comáis de él ni lo toquéis, de lo 
contrario moriréis’”



Fundación In Mary’s hands

Gn 2,16

16El Señor Dios dio este mandato al hombre: “Puedes 

comer de todos los árboles del jardín, 17pero del árbol 
del conocimiento del bien y del mal no comerás, 

porque el día en que comas de él tendrás que morir”.
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4La serpiente replicó a 
l a m u j e r : “ N o , n o 
moriréis (א־מ֖וֹת תְּמֻתֽוּן ֹֽ  (ל

es que Dios sabe que el 
día en que comáis de él, 
se os abrirán los ojos, y 
seréis como Dios en el 
conocimiento del bien y 
del mal”.
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Adán y Eva conocen la diferencia entre el bien y 
el mal  

Destino de su vida: “ser como Dios” (lo que 
anhela el corazón de todo hombre) 

Engaño:  

Pensar que apartándose de Dios alcanzarían de 
inmediato el anhelo de su corazón
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6Entonces la mujer se dio cuenta de que el árbol era bueno 
de comer, atrayente a los ojos y deseable para lograr 
inteligencia; así que tomó de su fruto y comió. Luego se lo 
dio a su marido, que también comió. 
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7Se les abrieron los ojos a los 
dos y descubrieron que 
e s t a b a n d e s n u d o s ; y 
entrelazaron hojas de higuera 
y se las ciñeron. 8Cuando 
oyeron la voz del Señor Dios 
que se paseaba (ְך  por el(מִתְהַלֵּ֥

jardín a la hora de la brisa, 
A d á n y s u m u j e r s e 
escondieron de la vista del 
Señor Dios entre los árboles 
del jardín.
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9El Señor Dios llamó a Adán y le 
d i j o : “ ¿ D ó n d e e s t á s ? ” . 1 0 É l 
contestó: “Oí tu ruido en el jardín, 
me dio miedo, porque estaba 
desnudo y me escondí”. 11El Señor 
Dios le replicó: “¿Quién te informó 
de que estabas desnudo?, ¿es que 
has comido del árbol que te prohibí 
comer?”. 12Adán respondió: “La 
mujer que me diste como compañera 
me ofreció del fruto y comí”. 13El 
Señor Dios dijo a la mujer: “¿Qué 
has hecho?”. La mujer respondió: 
“La serpiente me sedujo y comí”
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14El Señor Dios di jo a la 
serpiente: “Por haber hecho 
eso, maldita(אָר֤וּר)tú entre todo 

el ganado y las fieras del campo; 
te arrastrarás sobre el vientre y 
comerás polvo toda tu vida; 
15pongo hostilidad entre ti y la 
mujer, entre tu descendencia y 
su descendencia; ésta te 
aplastará la cabeza cuando tu la 
hieras en el talón”. (ְשׁוּפ) 



Fundación In Mary’s hands

16A la mujer le dijo: “Mucho te haré sufrir (ְעִצְּבוֹנֵ֣ ך) en tu 

preñez, parirás hijos con dolor, tendrás ansia de tu marido, 
y él te dominará” 

17A Adán le dijo: “Por haber hecho caso (שמע) a tu mujer y 

haber comido del árbol que te prohibí, maldito el suelo por 
tu culpa: comerás de él con fatiga ( ֙בְּעִצָּבוֹן )mientras vivas; 
18brotará para ti cardos y espinas, y comerás hierba del 
campo.  

19Comerás el pan con el sudor de tu frente, hasta que 
vuelvas a la tierra, porque de ella fuiste sacado; pues eres 
polvo y al polvo volverás.
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Consecuencias
Mismo padecimiento (עִצְּב) hombre y mujer: tierra y fertilidad.  

“Maldito el suelo por tu culpa” El pecado del hombre no sólo tiene una 
dimensión interior sino también una dimensión cósmica  

Ansiedad, dominio, las relaciones se tensan entre hombre y la mujer. Si yo no 
se quién soy, ¿quién es el otro?. Despersonalización. 

No quiero depender de Dios, quiero ser-para-mi-mismo. No quiero depender 
del otro.  

El hombre pierde la capacidad de “ver” las cosas en su auténtico sentido. La 
realidad es ambigua, todo pierde sus contornos, pero no externamente, sino 
en nuestro interior. 

“Al polvo volverás”: muerte y corrupción corporal, el cuerpo queda sometido a 
la tierra.
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CIC 400. La armonía en la que se encontraban, establecida 
gracias a la justicia original, queda destruida; el dominio de las 
facultades espirituales del alma sobre el cuerpo se quiebra (3,7); 
la unión entre el hombre y la mujer es sometida a tensiones 
(3,11-13); sus relaciones estarán marcadas por el deseo y el 
dominio (3,16). La armonía con la creación se rompe; la creación 
visible se hace para el hombre extraña y hostil (3,17.19). A causa 
del hombre, la creación es sometida “a la sevidumbre de la 
corrupción” (Rm 8,21). Por fin, la consecuencia explícitamente 
anunciada para el caso de la desobediencia (2,17) se realizará: el 
hombre “volverá la polvo del que fue tomado”. La muerte hace su 
entrada en la historia de la humanidad (Rm 5,12)



Fundación In Mary’s hands

Dones
Dones naturales: necesarios vida natural 

Dones sobrenaturales: la gracia santificante que nos hace 
partícipes en la vida divina. 

Dones preternaturales: comunes a la naturaleza de los 
ángeles. Les preservan de la muerte y del sufrimiento 
(impasibilidad) y el dominio de la concupiscencia 
(integridad). 

Hombre: alma (principio espiritual) cuerpo (material)
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Sheol-Hades

A partir de la caída, el alma no puede alcanzar la vida eterna. 
Pero si es incorruptible por ser un principio espiritual ¿Dónde 
va cuando el cuerpo muere?
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Descenso a los 
infiernos

CIC 631-635: no bajó para liberar a 
los condenados ni para destruir el 
infierno, sino para liberar a los 
justos que le habían precedido 

C r e o e n D i o s P a d r e 
todopoderoso (…) padeció bajo 
el poder de Poncio Pilato, fue 
crucificado, muerto y sepultado, 
descendió a los infiernos, al tercer 
día resucitó de entre los muertos, 
subió a los cielos…
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Pecado original
CIC 396-412 

La ruptura con Dios afecta a la 
naturaleza humana que al generar 
nueva vida, la transmitirá herida. 

El diablo adquiere un cierto dominio 
sobre el hombre (CIC 407) y por lo 
tanto la vida se convierte en un 
combate.  

En el Bautismo lo primero que hace  el 
catecúmeno es renunciar a Satanas y 
formular una nueva alianza con Cristo. 

Es un pecado “contraído” no 
“cometido”. Es un estado, no un acto
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Dudas sobre la existencia o la bondad divina. Desconfianza en el 
plan divino. 

El hombre es un ser relacional por naturaleza. Si la relación 
primordial (Creador-criatura) se trastoca, ya no queda nada más 
que pueda estar en orden.  

“El corazón cerrándose a lo que viene del Padre, se abre a lo que 
viene del mundo” 

La creación deviene “incomprensible”, no se reconoce la verdad y 
esto conduce al domino del pragmatismo: el poder de los fuertes, 
es el nuevo dios.

Dios y el hombre histórico
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20Adán llamó a su mujer Eva 
 por ser la madre de todos  (חַוָּ֑ה)

los que viven(י ם כָּל־חָֽ  El Señor .(אֵ֥

Dios hizo dos túnicas de piel 
para Adán y su mujer, y los 
vistió. Y el Señor Dios dijo: “He 
aquí el hombre que se ha hecho 
como uno de nosotros en el 
conocimiento del bien y el mal; 
no vaya ahora alargar su mano y 
tome también del árbol de la 
vida, coma de él y viva para 
siempre”
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El Señor Dios lo expulsó 
del jardín de Edén, para 
que labrase el suelo de 
donde había sido tomado 
Echó al hombre, y a 
oriente del jardín de Edén 
colocó a los querubines y 
una espada llameante que 
brillaba, para cerrar el 
camino del árbol de la vida.
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“Uno de los soldados con la 
lanza, le traspasó el costado, 
y al punto salió sangre y 
agua” Jn 19,34 

Agua( Bautismo), Sangre 
(Eucaristía): la vida eterna 
brota de nuevo del Árbol de 
la Vida 

 El fin del Bautismo, la 
Eucaristía y la vida de gracia, 
es que el alma se “deiforme” 
de nuevo.
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El Árbol de la Vida

Protegido por los querubines para que el 
hombre no “coma de él y viva para siempre” 
en estado de pecado. 

Fruto: la vida eterna. “El Árbol de la Vida es 
tu cruz, oh Señor” 

“El que se une al Señor es un espíritu con 
él” 1 Co 6,17 

“De modo que quien coma del pan y beba 
del cáliz del Señor indignamente es reo del 
cuerpo y de la sangre del Señor” (1 Co 11,27) 

“No podeis beber del cáliz del Señor y del 
cáliz de los demonios” (1 Co 10,21)
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Creación Parusía

Red
en

ció
nC
aída
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“La fuerza originaria de 
la creación se convierte 
para el hombre en 
fuerza de redención” 

El hombre cree poder 
romper la relación con 
Dios, pero sin embargo 
n o h a p o d i d o 
e x p u l s a r l o d e s u 
corazón.


